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夏休みも終わり、まだまだ暑い日が続いていますが暦の上では秋です。 

秋といえば「読書の秋」ですね。 

新年度になってから図書館に入った本がたくさんあります。 

皆さん、新しい本を手に取ってみてください。 

 

『はじめての空手道：危険に立ち向かう力が身につく。心技体を

鍛えて強くなる』  

監修：公益財団法人 全日本空手道連盟 789.2-ZE 
 

これから空手を始めたいと考えている方へ基本の姿勢や技の紹介、

武道における礼法と、その意味まで写真で分かりやすく解説されて

います。 

空手をしてみたいけれど始めるのが不安な方や、魅力を知りたい人

に、おすすめの一冊です。 

 

『土偶を読む：130 年間解かれなかった縄文神話の謎』 

著者：竹倉史人 210.2-TA 

 

土偶は植物を模した像だった？！ 

土偶は全国で２万点以上発見されていますが、何のために作ら

れ、何を模しているのかわかっていません。 

本書は〈考古学の実証研究〉(データ)と〈美術史学のイコノロジ

ー研究〉(図像解釈学)によって秘められた謎を読み解く、スリリ

ングな最新研究書です。 

 

 

『the four GAFA 四騎士が創り変えた世界』 

著者：スコット・ギャロウェイ 007.3-GYA  

 

「ＧＡＦＡ」 Google、Apple、Facebook、Amazon の頭文字で

す。現在、生活する上でこれらを利用しない日は無いかもし

れません。 

GAFA が世界を創り変える事を予言した著者が、次の 10 年を

支配するルールを読み解く世界的ベストセラー。 

「小論文を書くために読んでおきたい本 2023 年」に選ばれた

１冊です。 
 

『キャンドル』  

著者：村上雅郁  913-MU 
 

小１の時に母を亡くし、世の中には自分ではどうしようもないこと

があると「あきらめ」をおぼえた螢一。小６のある日、花という知

らない女の子の記憶が浮かぶようになり、親友の翔真と現実世界の

花を探します。螢一は彼女の人間関係の記憶をたどりながら、自分

も翔真との人間関係を見つめ直すうちに、冷めていた心に火が灯さ

れていきます。 

それぞれの人間関係が織りなす、熱く切ない絆の物語です。 

 

『青春サプリ。好きだから負けたくない』 

著者：田中 夕子 ほか 916-SE-6 

 

こんな部活に入ってみたいと感じさせる感動と涙の青春ショート・ 

ストーリーです。 

この本のテーマは「切磋琢磨」。仲間の関係性にスポットをあてて

います。 

５話の「音楽が生まれた日」は、長崎県立国見高等学校吹奏楽部の

お話です。 


